
 
Domenica all’inizio di Quaresima 

18 febbraio 2024 

Fin dai primi secoli la Quaresima era il tempo in cui i catecumeni iniziavano il loro cammino di fede per giungere a rice-
vere il Battesimo nella notte di Pasqua. Successivamente anche i penitenti e tutti i fedeli furono invitati a vivere questo 
itinerario di rinnovamento spirituale, per conformare sempre più la propria esistenza a Cristo. Anche noi dunque, in 
queste domeniche di Quaresima, durante la celebrazione, vogliamo rivivere e sottolineare alcuni dei segni battesimali. 

Dialogos, 07/18.02.2024 

«Il Signore Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, per esser tentato dal diavolo» (Mt 4,1) 

QUARESIMA 2024 
Gesù ci ama 

di un amore infinito 

LA QUARESIMA AMBROSIANA  
Un cammino di riscoperta del Sacramento del Battesimo 

Da sempre, nella nostra tradizione ambrosiana, la prima domenica di Quaresima è caratterizzata dalla 
pagina evangelica delle tentazioni di Gesù nel deserto. Questo episodio rappresenta una specie di 
“duello” fra Cristo e il diavolo (la personificazione del male). Gesù vince queste tentazioni attraverso alcu-
ne scelte che si concretizzano in precise rinunce. Anche per il cristiano la vita è una dura lotta contro mol-

te tentazioni, che appunto “tentano” di distoglierci dalla retta strada. Ecco perché, in questa 
domenica, memori delle promesse del nostro Battesimo, siamo invitati a rinunciare a tutto 
ciò che si oppone a Dio. 
 
Proposta di impegno (actio) da vivere durante la settimana:  
La rinuncia al demonio e alle sue opere, la rinuncia al mondo e ai suoi piaceri deve scendere 

nelle pieghe più profonde e nascoste della nostra vita, deve realizzarsi nelle piccole azioni quotidiane, nelle scelte 
semplici di tutti i giorni. Ognuno di noi sa qual è il punto nel quale è più debole e più esposto a cedere. La Quaresima 
è l’occasione giusta per fare la diagnosi, individuare il lavoro spirituale da compiersi e fare propositi maturi a cui 
restare fedeli. 

L’unzione con l’Olio 
dei Catecumeni è 

segno di fortezza nella 
lotta contro il male 

PROPOSTA DI MEDITAZIONE PER APPROFONDIRE LA PAROLA DI DIO 
attraverso gli scritti di S. Paolo VI, nostro testimone spirituale in questo tempo di Quaresima  

«L’amore conosce il deserto» 
È stato tentato Gesù? Tanto più possiamo e dobbiamo esserlo noi. Appare logica, anzi, la domanda, dal 
momento che noi viviamo in un mondo tutto insidiato e turbato da questa inimicizia nascosta. 
Siamo come circondati da qualche cosa che approfitta delle nostre debolezze, si insinua nelle nostre 
abitudini, viene dietro ai nostri passi e ci suggerisce il male. La tentazione è, dunque, l’incontro fra la 
buona coscienza e l’attrattiva del male nella forma più insidiosa di tutte. Il male infatti non si presenta a 
noi col suo reale volto che è nemico, orribile e spaventoso. Accade proprio il contrario. La tentazione è la 
simulazione del bene; è l’inganno per cui il male assume la maschera del bene; è la confusione tra il bene e il male. 



IN SETTIMANA 

IN QUESTA DOMENICA 

ESERCIZI SPIRITUALI 
da lunedì 19 a giovedì 22 febbraio 2024  

Ore 6:30, Chiesa prepositurale 
Celebrazione della S. Messa 
con breve omelia dei Sacerdoti della Comunità Pastorale 
 
Ore 15:00, Chiesa di Sant’Eufemia 
Vespri e meditazione proposta da Don Carlo Gerosa 
per coloro che non riescono a partecipare alla sera 
 
Ore 20:45, Chiesa di S. Eufemia 
Preghiera e meditazione proposta da Don Corrado Marchinu 
 
Tema: RINASCERE DALL’ALTO – Discepoli in cammino dietro a Gesù 
Lunedì 19 febbraio: Nicodemo                                                 
Martedì 20 febbraio: San Paolo        
Mercoledì 21 febbraio: San Giovanni Battista 
Giovedì 22 febbraio: Santo Stefano 
La conclusione degli Esercizi spirituali sarà venerdì 23 febbraio con la partecipazione alla VIA CRUCIS, PRESIEDUTA 
DAL NOSTRO ARCIVESCOVO per tutta la nostra Zona Pastorale III, alle ore 20:45 ad Oggiono. 
 
Gli Esercizi spirituali sono proposti per tutte le Parrocchie della Comunità Pastorale S. Eufemia e per la Parrocchia di 
Arcellasco.  

Mercoledì 21 febbraio 2024 
Non si celebra la S. Messa nella Cappella della Casa della Gioventù 
Per la concomitanza con gli Esercizi Spirituali comunitari non si celebra la S. Messa delle ore 20:30 nella Cappella 
della Casa della Gioventù. Riprenderà regolarmente, seguita dal momento di adorazione della croce, mercoledì 28 
febbraio prossimo.  
Venerdì 23 febbraio 2024 
PRIMO VENERDÌ DI QUARESIMA  - Giorno di magro e di digiuno 
I venerdì di Quaresima sono giorni di astinenza dalle carni; questo primo venerdì è anche giorno di digiuno. Sono 
segni del cammino penitenziale della Quaresima, che ci invitano a vivere con più sobrietà. Non ci sarà la celebrazione 

Questo equivoco, che può essere continuamente davanti a noi, tende a farci ritenere il bene là dove, al contrario, è il 
male. […] 
E il Signore, grazie all’insegnamento di questo dramma delle sue tentazioni, indica un luminoso epilogo: la tentazione, la 
malvagità permanente che insidia i nostri passi e la nostra incolumità, si può vincere. Con che cosa? Sempre con la 
parola di Dio, con la sua grazia, la quale non manca mai a chi la desidera e la cerca. 

Omelia, 7 Marzo 1965 

Con il Dialogos trovate l’inserto con il programma quaresimale: Gesù ci ama di un amore infinito 

Sussidio per la Quaresima  - «Abbiamo conosciuto l’amore» 
Per aiutarci a vivere bene la Quaresima e la Pasqua è in distribuzione presso la Buona Stampa un volumetto dal titolo 
"Abbiamo conosciuto l’amore". Per ogni giorno di Quaresima e del tempo di Pasqua è riportato un passo biblico, una 
riflessione e una preghiera.  

Al termine delle Sante Messe ci sarà il rito dell’imposizione delle ceneri, come segno penitenziale di ingresso nel 
cammino quaresimale. 



DOMENICA PROSSIMA, 25 FEBBRAIO 2024 

QUARESIMA DI CARITÀ  

La finalità della Quaresima di carità comunitaria è l’aiuto concreto, attraverso Caritas Ambrosiana, per tutte le vitti-
me del conflitto in Terra Santa, in particolare i più piccoli. 
Domenica prossima, 25 febbraio, in tutte le Parrocchie della Comunità Pastorale”, sarà effettuata una COLLETTA 
PER L’EMERGENZA TERRA SANTA.  

UN GIARDINO DA COLTIVARE 
Casa della Gioventù, ore 15:30  

Le famiglie, in particolare le coppie, sono invitate a partecipare agli incontri dell'itinerario “Un giardino da coltivare”: 
uno spazio di scambio e di confronto con la Parola e con la Vita, attraverso l'ascolto, la consapevolezza e la condivisio-
ne delle nostre emozioni e di ciò che per noi è più importante. 
Ecco l’itinerario per questo periodo: 
 

Gesù incontra la nostra umanità 
Domenica 25 febbraio: La Samaritana | Domenica 17 marzo: L’adultera | Domenica 21 aprile: Il centurione  

INCONTRO DI SPIRITUALITÀ DI QUARESIMA 2024 - ZONA PASTORALE III (LECCO) 
“Ecco il seminatore uscì a seminare” (Mc 4,3) 

dalle ore 9:00 alle ore 12:30 
presso la sede del GRANIS all’Oratorio di San Maurizio, Via San Maurizio 13  

L’incontro è rivolto a coloro che sono impegnati nel socio-politico e nelle diverse forme di impegno per l’edificazio-
ne del bene comune 

 
Guiderà l’incontro e celebrerà la S. Messa Mons. Gianni Cesena, Vicario Episcopale della Zona III 

Info e dettagli su www.granis.org  

RITIRO SPIRITUALE PER I PREADOLESCENTI – SE DONI LA VITA, SEI PIENO DI VITA! 
Casa della Gioventù, ritrovo ore 9:00  

Programma:  
ore 9:30 Introduzione | ore 10:00 - 11:30 Attività a stand | ore 11:30  12:00 Riflessione 

ore 12:00 S. Messa | ore 13:00 Pranzo al sacco | ore 15:00 Conclusione  

Ci saranno, nella seconda domenica di Quaresima, tre importanti iniziative rispettivamente per i preadolescenti, per 
coloro che sono impegnati nel socio-politico, per le famiglie. 

PARROCCHIA S. MARTA 
Venerdì 23 febbraio 2024  - Ore 16:00 

Chiesa parrocchiale: Via Crucis. 

della S. Messa, ma la VIA CRUCIS alle: 
ore 8:00, Chiesa prepositurale 
ore 9:00, Chiesa di S. Eufemia 
ore 16:45, Cappella della Casa della Gioventù (per ragazzi/e) 
ore 18:00, Chiesa prepositurale 

 
A sera ci sarà, per tutta la nostra Zona Pastorale III (Lecco), la 

VIA CRUCIS CON L’ARCIVESCOVO MONS. MARIO DELPINI AD OGGIONO 
Ore 20:45, con partenza e arrivo dalla Chiesa prepositurale di Sant’Eufemia  

http://www.granis.org


Dialogos è anche pubblicato  

su www.santaeufemia.it  

nella sezione “IN SETTIMANA” 

Comunità Pastorale S.Eufemia 

https://www.facebook.com/santaeufemiaerba 

CINEMA TEATRO EXCELSIOR  

Sabato 17/2 I Tre Moschettieri: Milady  21:00 

Domenica 18/2 I Tre Moschettieri: Milady 17:00,  21:00 

Lunedì 19/2 I Tre Moschettieri: Milady 21:00 

Martedì 20/2 Valzer con Bashir  (Cineforum—Mese della Pace) 21:00 

CASA DELLA GIOVENTÙ  

INCONTRI DI CATECHISMO  
presso la Casa della Gioventù  

Seconda elementare: giovedì 22 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Terza elementare: giovedì 22 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Quarta elementare: mercoledì 21 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:45 
Quinta elementare: venerdì 23 febbraio dalle ore 16:45 alle ore 17:15, con partecipazione alla VIA CRUCIS di tutte le 
annate di catechismo. 
Preadolescenti: giovedì 22 febbraio dalle ore 20:15 alle ore 21:15 
Adolescenti: lunedì 19 febbraio dalle ore 20:45 alle ore 22:00 

QUARESIMA in oratorio: Se doni la vita, sei PIENO DI VITA!  

RITIRI SPIRITUALI DI QUARESIMA 
Durante questo tempo forte, vogliamo chiedere ai nostri bambini e alle loro famiglie un passo in più: il ritiro spiri-
tuale. Sarà nelle seguenti date: 

2a e 3a elementare: 17 marzo 
4a elementare: 10 marzo 
5a elementare: 3 marzo 

Preadolescenti: 25 febbraio 
Adolescenti: 17 marzo 

Si ricorda che la presenza ai momenti di ritiro spirituale, in tutta la durata della proposta, non è da considerarsi in 
nessun modo facoltativa, ma parte integrante e necessaria al cammino in preparazione ai sacramenti e, in questo 
senso, vincolante per i bambini e i loro genitori. 
 

INIZIATIVA DI CARITA’ DI QUARESIMA 
Attraverso lo strumento dei Salvadanai della Carità raccoglieremo fondi per un progetto di un prete fidei donum 
della nostra diocesi, don Andrea Perego, ora in missione a Salvador de Bahia, in Brasile. Il progetto si propone di 
aprire una scuola calcio inclusiva per contrastare il disagio sociale e offrire un’opportunità educativa per almeno 
100 bambini, ragazzi e giovani, nel Barrio Plataforma. 
 

VIA CRUCIS: “CON TUTTO TE STESSO” 
Venerdì 23 aprile, 1 marzo, 8 marzo, 15 marzo, 22 marzo con i bambini e le bambine di tutte le annate del catechi-
smo dell’Iniziazione Cristiana e con i Preadolescenti vivremo un intenso momento di preghiera seguendo Gesù nel 
cammino della Croce. La preghiera va vissuta «con tutto te stesso», così come questa Via Crucis che ora percorrerai 
insieme ai tuoi amici, che sono i tuoi fratelli e le tue sorelle. 
NOTA BENE: La Via Crucis si svolgerà nella Cappella dell’oratorio Casa della Gioventù alle ore 16:45. 


