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QUARTA DOMENICA DI QUARESIMA

«del Cieco»
15 marzo 2026

COME SAN FRANCESCO DALLA CROCE ALLA VITA

Percorso spirituale quaresimale
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11 Vangelo della IV Domenica di Quaresima (Gv 9)
presenta uno degli episodi pit profondi del Vangelo
di Giovanni: la guarigione del cieco nato. Il rac-
conto non si limita soltanto al segno della restitu-
zione della vista fisica, ma descrive un vero itinera-
rio di lluminazione spirituale. Il cieco guarito passa
progressivamente dalla semplice conoscenza di
Gesu come uomo, al riconoscimento di lui come
profeta, fino alla confessione finale di fede: «Credo,
Signore». Al contrario, coloro che si ritengono ca-
paci di vedere restano chiusi nella propria cecita.
La pagina evangelica suggerisce cosi che la vera
luce non ¢ soltanto quella degli occhi, ma quella
del cuore: vedere significa riconoscere Cristo.
Questa dinamica evangelica trova una profonda ri-
sonanza nella spiritualita di San Francesco d’Assisi.
Nella prima delle Ammonizioni, Francesco os-
serva che molti videro Cristo con gli occhi del
corpo, ma non seppero riconoscerlo nella fede.
Solo chi lo contempla «con gli occhi dello spirito» arriva
alla vera conoscenza del Signore: la fede rappre-
senta un modo nuovo di vedere la realta, di vivere
e di guardare il mondo.

Nella Legenda antica del beato Francesco

(Fonti Francescane 2115-2116) viene descritta con
grande forza questa trasformazione interiore: «Cr-
sto era per lui sostanza, movimento, senso, luce e vita. ..
Tutto il sno essere, ogni desiderio, pensiero, parola e azione
Ui riceveva da Cristo». La memoria di Cristo era im-
pressa nel cuore e nell’intelligenza di Francesco
«come col fuocon.

La luce di Cristo, inoltre, non rimane un’espe-
rienza privata: essa illumina l'intelletto, orienta gli
affetti e guida I'intera vita.

Il cammino del cieco nato e quello di Francesco
mostrano la stessa dinamica spirituale. Entrambi
ricevono la luce da Cristo e, attraverso questa luce,
giungono a una trasformazione profonda della
loro esistenza.

Come il cieco nato e come Francesco, anche noi
siamo chiamati a compiere questo passaggio: dalla
cecita alla luce, dallignoranza alla fede, fino alla
confessione cosi semplice, ma decisiva del Van-
gelo: «Credo, Signore».

Impegno settimanale: “Imparare a vedere”
Ogni giorno, fermiamoci a meditare e cerchiamo
di riconoscere una nostra “cecita”’. Chiediamoci
con sincerita:
o Oggi sto giudicando senza cercare di
comprendere l'altro?
o Sto reagendo per abitudine?
o Sto guardando una persona solo con i
miei criteri?
Chiediamo a Cristo uno sguardo nuovo ripe-
tendo interiormente: “Szamo tutti come dei ciechi, e
il Signore ¢’illumina gli occhi...” [FF 1592].
Rimaniamo un minuto in silenzio.
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IN QUESTA DOMENICA

RACCOLTA PER LA QUARESIMA DI CARITA: EMERGENZA SUDAN

Al termine delle Ss. Messe ci sara una raccolta straordinaria, frutto del nostro digiuno quaresi-
male, per venire in aiuto alla popolazione del Sudan, martoriata da una guerra fratricida.

E anche possibile donare direttamente attraverso Caritas Ambrosiana con bonifico bancario: IBAN
IT82000503401647000000064700 presso Banco BPM, intestato a Fondazione Caritas Ambrosiana Onlus. Can-
sale: Emergenza Sudan.

RITIRO DI QUARESIMA PER I BAMBINI E LE BAMBINE E LE FAMIGLIE
DEL ITI ANNO DELL’INIZIAZIONE CRISTIANA (32 elementare)
Programma:
e Ore 10.00, in Chiesa prepositurale: S. Messa. Al termine i bambini si recheranno in oratorio.
e Ore 11.15: incontro in oratorio per i bambini con le catechiste.
e Ore 12.30: pranzo per tutti i bambini con le loro famiglie. Primo piatto: preparato dall’Oratorio; se-
condo e dolce da portare da casa e condividere.
e Ore 13.45: momento di incontro per i genitori con don Giacomo.

TORTE PER L’ASILO GIANETTI
Sul sagrato della Chiesa prepositurale, al termine delle Ss. Messe delle ore 10.00 e delle ore 11.30, le
mamme dei bambini della Scuola dell’Infanzia paritaria A. Gianetti propongono torte e dolci, il cui
ricavato sara per la realizzazione di “UN’AULA ALIAPERTO” che servira come “spazio laborato-
rio” per tutti i bambini e come “spazio gioco” riservato ai bambini della sezione primavera.

IN SETTIMANA

Giovedi 19 marzo - Ore 20.30, Cappella della Casa della Gioventu
S. MESSA NELLA SOLENNITA DI SAN GIUSEPPE

) In occasione della Solennita di San Giuseppe, giovedi 19 marzo, alle ore 20.30, nella
Cappella della Casa della Gioventu, aspettiamo tutti 1 bambini e i ragazzi dell’Iniziazione
Cristiana accompagnati dai loro papa per partecipare alla S. Messa. A seguire, ci sara un
momento di rinfresco e di festa per tutti.

Non ci sara Ia catechesi per Ia Terza E'ta, che era in programma alle ore 15.00 nella Casa della Gioventii.

Venerdi 20 marzo
VIA CRUCIS
Ore 8.00 e ore 18.00, Chiesa prepositurale Ore 16.45, Cappella della Casa della Gioventu:
Ore 9.00, Chiesa di S. Eufemia pet tuttl i ragazzi/e dell’'Iniziazione Cristiana



ESERCIZI SPIRITUALI DI QUARESIMA PER LA COMUNITA

Da lunedi 16 marzo a mercoledi 18 marzo 2026

Ore 6.30, Chiesa prepositurale
Celebrazione della S. Messa, con omelia dei sacerdoti della Comunita Pastorale.

Ore 15.00, Chiesa di Sant’Eufemia
Vespri e meditazione, proposta da Don Carlo Gerosa (per chi non puo partecipare alla sera).
Tema: “Segni della grazia pasquale”
Ore 20.45, Chiesa di Sant’Eufemia
Compieta e meditazione, proposta da Don Andrea Regolani, del’Equipe per la Formazione Per-
manente del Clero, Centro Pastorale Ambrosiano, Seveso.
Tema: “Li amo sino alla fine”
e Lunedi 16 marzo: “Comincio a lavare i piedi ai discepoli” (Gv 13,1-20)
e Martedi 17 marzo: “Stavano presso la Croce...” (Gv 19,25-30)
e Mercoledi 18 marzo: “Ho visto il Signore!” (Gv 20,11-18)

DOMENICA PROSSIMA, 22 MARZO 2026

RITIRO DI QUARESIMA PER I BAMBINI E LE BAMBINE E LE FAMIGLIE
DEL I ANNO DELL’INIZIAZIONE CRISTIANA (22 elementare)
Programma:
e Ore 10.00, in Chiesa prepositurale: S. Messa. Al termine i bambini si recheranno in oratotio.
e Ore 11.15: attivita in oratorio per i bambini e le loro famiglie con le catechiste.

e Ore 12.45: pranzo per i bambini e le loro famiglie. Costo: € 7,00 (Primo, secondo e contorno preparato
dall’oratotio; chiediamo un dolce da portare da casa e condividere). Segnalare eventuali allergie o intolle-
ranze. Iscrizioni su Squby entro giovedi 19 marzo.

Ore 14.00: momento di incontro per i genitori con don Giacomo.

PARROCCHIA SANTA MARTA

Venerdi 20 marzo 2026 Sabato 21 marzo 2026
Ore 16.00, Chiesa parrocchiale: Via Crucis Ore 17.00, Chiesa parrocchiale: S. Messa vigiliare

Continua, tutti i sabati di Quaresima fino al 21 marzo, la raccolta straordinaria per il Sudan.

CASA DELLA GIOVENTU

Quaresima 2026 in Oratorio - Fatd Avant, insieme a me! 2
un Pacs
VIA CRUCIS: Tu un passo avanti a noi -'m;‘\L N

Aspettiamo tutti i bambini e le bambine di tutte le annate dell’Iniziazione Cristiana, " ano =
venerdi 20 e 27 marzo, per vivere un intenso momento di preghiera seguendo Gesu nel [
cammino della Croce. La VVia Crucis si svolgera nella Cappella dell’oratorio Casa della Gioventir alle ore 16.45.

La preghiera del mattino in Quaresima
- Medie: ogni venerdi alle ore 7.40 in Chiesa prepositurale.
- Superiori: ogni lunedi alle ore 6.40 nella Cappella della Casa della Gioventu; a seguire colazione.

POMERIGGI DI PRIMAVERA IN ORATORIO

- Domenica 15 marzo: Realizziamo meravigliose ghirlande pasquali di carta per abbellire ogni angolo.
- Domenica 22 marzo: Pitturiamo le uova e partecipiamo alla “grande caccia alle uova”.



CAMMINI DI FEDE DEI RAGAZZI
I ANNO (22 elementare): mercoledi 18 marzo, dalle ore 16.45 alle ore 17.45.
IT ANNO (3# elementare): venerdi 20 marzo, dalle ore 16.45 alle ore 17.45.
III ANNO (42 elementare): giovedi 19 marzo, dalle ore 16.45 alle ore 17.45.
IV ANNO (52 elementare): giovedi 19 marzo, dalle ore 16.45 alle ore 17.45.
PREADOLESCENTI (medie): giovedi 19 marzo, dalle ore 19.00 alle ore 21.30.
ADOLESCENTIT (superiori):  venerdi 20 marzo, INCONTRO SOSPESO.

| PASTORALE GIOVANILE

Domenica prossima, 22 marzo 2026 - Oratorio di Alzate Brianza

RITIRO DECANALE DI QUARESIMA PER GLI ADOLESCENTI
Ore 18.00  Ritrovo.
Ore 18.15  Introduzione, testimonianze, riflessioni e gioco “Escape Room”.
Ore 20.00  S. Messa. A seguire, cena insieme (piatto di pasta preparato in oratorio; chi vuole puo por-
tare qualcosa da casa).
Fine prevista per le ore 21.30 circa. Contributo di € 2,00 ciascuno.
Chiediamo gentilmente di comunicare la propria presenza agli educatori entro giovedi 19 marzo.

Ritorniamo nei luoghi dove fu esposto il Calice monumentale di Etba

BOLSENA BOLSENA E ORVIETO

E A TUSCANIA, TARQUINIA, VITERBO, CIVITA
DI BAGNOREGIO

Gita-Pellegrinaggio in pullman da lunedi 21

a giovedi 24 settembre 2026

Posti a disposizione: 50. Quota per
persona in camera doppia: € 590,00.
Acconto di € 150,00; saldo entro il
19 agosto 2026. Polizza annullamento (facoltativa): € 28,00. Le iscrizioni si
ricevono presso la segreteria parrocchiale, fino ad esaurimento posti.

PROGRAMMA:

Lunedi 21 settembre 2026: Erba — Bolsena.

Martedi 22 settembre 2026: Bolsena — Tuscania — Tarquinia.
Mercoledi 23 settembre 2026: Bolsena — Viterbo — Civita di Bagnoregio.
Giovedi 24 settembre 2026: Bolsena — Orvieto — Erba.

CINEMA TEATRO EXCELSIOR

SII NATURALE

Jumpers - Un Salto tra gli Animali 16.00 P
Sabato 14/3 Le Cose non Dette 21.00 ' <
. Jumpers - Un Salto tra gli Animali 15.00
Domenica 15/3 Lavoreremo da grandi 17.00 - 21.00 . !
Martedi 17/3 Tl Maestro (cineforum) 21.00 " JURPERSY
Mercoledi 18/3 La Vita va cosi (Pomeriggi al Cinemal) 15.00

COMUNITA PASTORALE S. EUFEMIA - ERBA
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santaeufemia.it Comunita Pastorale parrocchia_smarianascente_erba Dialogos - Parrocchia

S. Eufemia - Erba S. Maria Nascente, Erba



